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�ा�ण अथा�त् धम� स�ा और �वरा�य स�ा क  अ!धकारी आ$मा

आज बापदादा चार' ओर के ब)' म* दो िवशेष स�ा को देख रहे ह0। वो आ दो स�ाय* ह0 एक धम� स�ा और दसूरी �वरा�य स�ा। �ा�ण जीवन
क  िवशेषता-ये दोन' स�ाय* हर एक को 3ा4 होती ह0। धम� स�ा अथा�त् स$यता, पिव5ता के धारणा �व6प और �वरा�य स�ा अथा�त्
अ!धकारी बन सव� कम7��8य' को अपने अ!धकार से ऑड�र म* चलाना। �वरा�य अ!धकारी वा �वरा�य के स�ाधारी िकसी भी प=र��थ!त,
3कृ!त और माया के सव� �व6प' म* अधीन नह? बन*गे, अ!धकारी रह*गे। हर �ा�ण आ$मा को बापदादा ने ये दोन' ही स�ाय* 3ा4 कराई ह ैना?
सभी म* ये दोन' स�ाय* ह0 िक अभी पूरी नह? आई ह0? अभी क  दोन' स�ाय* 3ा4 करने वाले ही भिवCय म* धम� और रा�य स�ा के अ!धकारी
बनते ह0। दोन' ही स�ाय* धारण क  ह0? अपना !च5 देखा ह?ै डबल िवदेDशय' का !च5 ह ैया और' का !च5 ह?ै तो उस !च5 म* दोन' स�ाओ ंक 
िनशानी देखी ह?ै धम� स�ा क  िनशानी ह-ैलाइट का ताज और रा�य स�ा क  िनशानी ह ैर$न जिड़त ताज। तो ऐसा अपना !च5 देखा ह?ै तो
दोन' स�ा धारण इस समय करते हो। जो आधाकKप दोन' ही स�ाय* आप सबके, एक के हाथ म* ह0। Lापर से देखो तो धम� स�ा अलग हो गई
और रा�य स�ा अलग हो गई। इसीMलये धम� िपताओ ंको आना पड़ा। तो धम� िपता और राजा दोन' अलगअलग रहे। लेिकन आपके रा�य म*
अलग ह'गे Nया? हर एक के पास दोन' स�ाय* इकOी होती ह0 इसMलये अखPड िनQवRन रा�य चलता ह।ै तो हर एक म* ये दोन' ही स�ाय* देख
रहे थे िक हर एक ने िकतनी अपने म* धारण क  ह?ै कहाँ तक अ!धकारी बने ह0? Nया सदा अ!धकारी रहते ह0 या कभी अधीन, कभी अ!धकारी?
अभीअभी अ!धकारी ह0 और अभीअभी अधीन हो जाये तो अTछा लगेगा? िक सदा अ!धकारी अTछा ह?ै सदा अ!धकार चािहये या थोड़े टाइम के
Mलये चलेगा? जब �वय ंबाप अ!धकार दे रहा ह,ै देने वाला दे रहा ह ैऔर लेने वाले जो ह0 उनको Nया करना चािहये? लेना सहज ह ैया देना सहज
ह?ै लेने म* तो कोई मु�Vकल नह? ह ैना? देने मे सोचा जाता ह-ैद*, नह? द*, थोड़ा द*, �यादा द*.... लेिकन लेने म* तो सब कह*गे-Xजतना िमले उतना
ले ल*। तो लेने म* नYबरवन हो या नYबर टू हो? इसम* तो नYबर दो कोई नह? बनता और जब देना पड़ता ह ैतो.... देने म* भी नYबरवन हो िक
सोचना पड़ता ह,ै िहYमत रखनी पड़ती ह!ै वा�तव म* देखो िक देते Nया हो? �ा�ण जीवन म* देना ह ैया लेना ह?ै अगर देने वाली चीज़ से लेने
वाली चीज़ [े\ ह ैतो लेना हुआ या देना हुआ? देना पड़ेगा, देना ह-ैये सोचते हो तो भारी होते हो। लेना ह,ै तो सदा खशु रह*गे, िहYमत म* रह*गे। देने
म* सोचते हो देना मु�Vकल ह ैलेिकन पहले लेते हो िफर देते तो कुछ भी नह? हो। आपके पास कुछ ह ैजो बाप को द*गे? दी तो अTछी चीज़ जाती है
या खराब चीज़? तो Nया अTछा ह ैआपके पास-तन अTछा ह?ै मन अTछा ह?ै धन अTछा ह?ै बेकार ह।ै दवाइय' के ध^े से शरीर चला रहे हो। तो
ध^े वाली गाड़ी अTछी होती ह ैNया! तो �ा�ण जीवन म* लेना ही लेना ह।ै और बाप तो मु�कराते ह0 िक ब)े बाप से भी चतुर ह0। पहले लेते ह0
िफर देने का सोचते ह0। होDशयार हो ना! अTछा ह,ै ब)े होDशयार होते ह0 तो बाप को अTछा लगता ह ैलेिकन चलतेचलते यिद डल हो जाते ह0 तो
अTछा नह? लगता ह।ै कभीकभी ब)' क  श_ (फेस) ऐसे लगती ह ैिक पता नह? Nया हो गया! जसेै शरीर म* चलतेचलते खून कम हो जाता है
तो कमज़ोर हो जाते ह0 ना, फेस से भी कमज़ोरी नजर आती ह।ै तो यहाँ भी खशुी क , शि�य' क  कमी हो जाती ह ैना तो चेहरा ऐसा हो जाता है
जसेै...., सब जानते ह0, सभी अनुभवी ह0। एक तरफ कहते हो िक खDुशय' क  खान िमली ह ैऔर वो भी अिवनाशी िफर कम कैसे हो जाती ह?ै तो
बाप के पास आपके सार ेिदन के मन के मूड और मूड 3माण जो फेस बदलता ह ैवो सार ेिदन के !च5 वहाँ होते ह0। आप तो !च5' का Yयजुयम
बनाते हो ना, बाप के पास आपके !च5' का Yयजुयम होता ह।ै तो सदा यह याद रखो िक म0 �ा�ण आ$मा रा�य स�ा और धम� स�ा क 
अ!धकारी आ$मा हँू। यह �मृ!त का िन`य ह ैतो नशा ह,ै िन`य कम तो नशा भी कम। तो चेक करो-ये स�ाय* सदा साथ रहती ह0 वा कभी खो
जाती ह0, कभी आ जाती ह0?

अTछा-आज डबल िवदेशी मजैा=रटी ह0। बापदादा िवशेष डबल िवदे�aशय' से पूछते ह0 िक सार ेिदन म* अपने अ!धकार के सीट पर सेट रहते हो
या अपसेट बहुत जKदी होते हो? िक अपसेट होना-ये पा�ट क  बात ह,ै अभी नह? होते। पा�ट हो गया ना! अभी तो नह? होते हो ना! अभी
नॉलेजफुल, पॉवरफुल बन गये। ऐसे तो नह? िक छोटीसी बात म* अपसेट हो जाओ, चेहरा बदल जाये, मूड बदल जाये! ऐसा कभीकभी होता ह?ै
कभीकभी अपसेट होते हो? अTछा! जो समझते ह0 िक अपसेट होना Nया होता ह ैवह भी भूल गया ह,ै ऐसे शि�शाली आ$माय* जो कभी अपसेट
नह? होते ह0 वो हाथ उठाओ। सच तो बोल रहे हो उसक  मुबारक। अभी इस सीजन म* कुछ तो मधुबन म* छोड़कर जाय*गे या कुछ लेकर जाय*गे?
मजैा=रटी ने मधुबन म* Dशवराि5 मनाई ह ैना! तो Xजसका बथ� डे होता ह ैउसको िगeट देते हो ना। तो बाप को Nया िगeट दी? ये अपसेट होना
यही िगeट दे दो-नह? ह'गे। िहYमत ह?ै अTछा, हाथ उठाओ और टी.वी. म* सबके हाथ िनकालो। सोचसमझकर प^े हाथ उठाना। देखो सभी के
हाथ का फोटो िनकाला। देखना अभी फोटो िनकल गया ह।ै बापदादा को वो चेहरा अTछा नह? लगता। बापदादा हर एक ब)े को सदा Mखला हुआ
6हानी गुलाब देखना चाहते ह0। मुरझाया हुआ नह?, Mखला हुआ। Xजससे fयार होता ह ैना तो उसको जो अTछा लगता ह ैवही िकया जाता ह!ै
डबल फारनेस� तो बाप से बहुत fयार करते ह0। तो जो बाप को अTछा लगता ह ैवही आपको अTछा लगता ह ैना! अभी िकसी का भी ऐसा
समाचार नह? आये िक Nया कर*, बात ही ऐसी थी, इसीMलये अपसेट हो गये! अगर बात अपसेट क  आती भी ह ैतो आप अपसेट ��थ!त म* नह?
आओ। जसेै झूला झूलते हो ना, तो वो बहुत नीचेऊपर होता ह,ै बहुत नीचे हो, बहुत ऊपर हो और बहुत फा�ट हो तो शरीर को अपसेट करगेा
ना। लेिकन आप अपसेट होते हो Nया? Nय' नह? होते हो? खेल समझते हो तो अपसेट होने के बजाय मनोरजंन समझते हो। कारण Nया हुआ?
खेल ह।ै ऐसे अगर कोई अपसेट करने क  बात* आये भी, आय*गी ज6र, Xज�ह'ने हाथ उठाया उ�ह' के पास और बड़ी अपसेट करने वाली बात*
आय*गी। Nय'िक माया भी मुरली सुन रही ह।ै लेिकन उसको एक खेल समझो। घबराओ नह?। अTछा, झुलाती ह,ै झूलने दो। लेिकन मन घबराये



नह?। नॉलेजफुल, पॉवरफुल बन जाओ। उस सीट को छोड़ो नह?। अगर एकदो बार भी माया ने देखा िक ये अपसेट होने वाले नह? ह0 तो खदु
अपसेट हो जायेगी, आपको नह? करगेी। बात क  लेन देन भले करो, कोई भी बात आती ह ैतो नॉलेजफुल होने के कारण समझते तो हो ना-ये
ठीक ह,ै ये नह? ठीक ह,ै ये होनी चािहये, ये नह? होनी चािहये.... लेिकन बात क  लेन देन बात के री!त से करो, अपसेट 6प से नह? करो। एक
तरफ बोलते जाय*गे, दसूर ेतरफ गगंाजमुना बहाते रह*गे। चाहे मन म* बहाओ, चाहे आंख से बहाओ, दोन' ही ठीक नह? ह।ै तो िगeट देने के Mलये
तयैार हो? सोच Mलया िक ऐसे ही हाँ कर Mलया?

बापदादा बहुत सहज शiद' म* यिु� बता रहे ह0 िक जब भी कोई प=र��थ!त या 3कृ!त हलचल के 6प म* आये तो दो शiद याद रखो, िव!ध ह-ैया
नॉट (Not) करो या डॉट (Dot) लगाओ। नॉट या डॉट। अगर कोई बात रांग ह ैतो यही सोचो नॉट माना नह? करना ह।ै न सोचना ह,ै न करना ह,ै
न बोलना ह।ै और डॉट लगा दो तो नॉट हो ही जायेगा। सोचो नॉट, लगाओ डॉट। िफिनश। डॉट (िब�दी) लगाने म* िकतना टाइम लगता ह?ै
सेकPड से भी कम। लेिकन होता Nया ह?ै समझते हो िक यह नह? करना ह,ै ठीक नह? ह ैलेिकन डॉट लगाना नह? आता ह।ै नॉलेजफुल तो बन
गये लेिकन Xसफ�  नॉलेजफुल नह? चािहये, नॉलेज के साथ पॉवरफुल भी चिहये। तो पॉवरफुल ��थ!त क  कमज़ोरी ह ैइसीMलये डॉट नह? लगा
सकते हो। और Xजसे डॉट लगाना आयेगा वो बाप को भी नह? भूलेगा, बाप भी डॉट (िब�दी) ह।ै आप भी तो डॉट हो। तो सभी याद आ जायेगा।
फुल �टॉप। Nवेचन माक�  (? ), आ`य� क  मा5ा ( ! ) या कॉमा ( , ) ये नह? दो, फुल �टॉप ( . )। फुल �टॉप क  मा5ा इजी ह ैना। और सब तो
मु�Vकल ह।ै और सबसे मु�Vकल ह ैNवे`न माक� । वो लगाने बहुत जKदी आता ह।ै सुनाया ह ैना िक 	हाई (WHY) शiद आये तो Nया करो?
jाय। ऊपर उड़ जाओ। 	हाई नह? jाय। jाय करना आता ह?ै

वसेै डबल फारनेस� म* अTछेअTछे र$न िनकले ह0। बापदादा ऐसे र$न' को देख हQषत होते ह0। साथसाथ ऐसे र$न जो बहुत अमूKय ह0, ऐसे अमूKय
र$न' म* अगर बहुत जरासा भी कहाँ दाग िदखाई देता ह ैतो अमूKय र$न के आगे वो दाग अTछा नह? लगता। होता छोटासा दाग ह ैलेिकन कह*गे
तो दाग ना! तो जब अमूKय र$न बन गये हो तो बाक  छोटासा दाग Nय' रखा ह?ै अTछा लगता ह ैNया? ये तो नह? सोचते हो िक च�8मा म* भी
काला िदखाई देता ह ैइसीMलये अTछा ह!ै डबल िवदेशी सेYपल बनकर िदखाओ। जरा भी कोई कमी नह?। वसेै दाग का कारण Nया होता ह?ै
चाहते नह? हो िक दाग लगे लेिकन लग जाता ह।ै Nय' लग जाता ह?ै मूल कारण जानते हो? जानने म* तो होDशयार हो। जानते भी हो और जब
आपस म* वक� शॉप करते हो तो बापदादा वक� शॉप के भी फोटो देखते ह0, कारण बहुत िनकालते हो-ये कारण ह,ै ये कारण ह.ै... और अTछीअTछी
बात* वक� शॉप म* िनकालते हो लेिकन वक�  म* नह? लाते हो। बॉडी कॉ�सेसनेस के बहुत सूkम 6प बनते जाते ह0। अभी मोटेमोटे 6प म* बॉडी
का�सेस नह? आता लेिकन सूkम और रॉयल 6प म* आता ह।ै बु!l बहुत अTछी चलाते हो, जब अTछीअTछी बात* सोचते हो तो बापदादा खशु
होते ह0 लेिकन अTछी बात* सोचतेकरते िफर थोड़ा भी अगर कोई एडीशनकरNेशन करते ह0 तो म0पन आ जाता ह।ै जसेै खशुी से अपने िवचार देते
हो ऐसे दसूर ेके िवचार भी खशुी से लो। घबराओ नह?-ये कैसे होगा, ये Nया िकया, ये तो हो नह? सकता, ये तो चल नह? सकता....। दसूर ेक 
राय, दसूर ेक  बात को भी इतना ही =रगाड� दो Xजतना अपनी बात को =रगाड� देते हो। िवचार देना अलग चीज़ ह,ै आपको उनके िवचार अगर ठीक
नह? भी लगते ह0 तो उसके इफेNट म* आना, अव�था नीचेऊपर हो जाये तो ये सेवा, सेवा नह? होती। एडज�ट करना, दसूर' के िवचार को भी
अपने िवचार' के मािफक सोचनासमझना-यह ह ैदसूर ेके िवचार' को =रगाड� देना। जसेै समझते हो ना िक म0ने यह सोचा या िवचार िनकाला,
िवचार िकया, काम िकया, तो मेर ेिवचार' का मह$व होना चािहये, दसूर' को =रगॉड� देना चािहये, ऐसे दसूर ेका िवचार भी अपने िवचार' से िमलाना,
वो िमलाना नह? आता ह,ै दसूर ेके िवचार को दसूर' के िवचार समझते हो। Nय'िक अभी आप डबल िवदेशी भी सेवा के mे5 म* fलनै बनाने म*
अTछी 3ोnेस कर रहे हो और आगे भी होनी ह।ै लेिकन एडज�टमे�ट क  िवशेषता को यूज करो। अगर कोई भी ब)ा आगे बढ़ता ह ैतो बापदादा
को खशुी होती ह।ै ऐसे नह? समझते िक ये Nय' आगे बढ़े! जो बढ़ता ह ैवो बहुत अTछा। तो डबल िवदेDशय' के Mलये बापदादा को �नेह तो ह ैही
लेिकन सेवा के fलनै वा 3ै�Nटकल सेवा के Mलये जो करते हो, कर रहे हो, उसके Mलये बहुतबहुत =रगाड� ह।ै

बापदादा ने पहले भी सुनाया ह ैिक अगर आप डबल िवदेशी नह? होते तो बाप का एक टाइटल 3ै�Nटकल म* Xसl नह? होता। कौनसा? िवq
कKयाणकारी। तो अभी देखो िवq के चार' ओर बाप का मसेैज दे रहे हो ना! इस सीजन म* चार' ओर के आये ह0 ना! टोटल िकतने देश' के आये
ह0? (58) बाक  िकतने मुrय देश रहे ह0? (125) छोटेछोटे देश तो बहुत ह'गे, लेिकन मुrय देश 125 रहे हुए ह0! तो अभी डबल िवदेDशय' को तो
बहुत काम करना पड़ेगा! भारत म* भी करना ह ैतो िवदेश म* भी करना ह,ै दोन' जगह करना ह।ै बापदादा ने पहले भी कहा ह ैिक सेवा क  सYपूण�
सफलता क  िनशानी ये ह ैिक कोई भी तरफ क  आ$मा उलहना नह? दे िक हमार ेतरफ तो मसेैज पहँुचा ही नह?। मसेैज पहँुचाया और सुनते हुए
कोई ने अपना भाsय नह? बनाया तो आपके 3!त उलहना नह? हुआ, वह उन आ$मा के 3!त हुआ। लेिकन आपके 3!त कोई उलहना नह? रह
जाये। जब कहते ही ह0 िक मा�टर िवq कKयाणकारी ह0 तो िवq के चार' ओर मसेैज तो पहँुचना चािहये। भारत म* भी पहँुचना चािहये तो िवदेश म*
भी पहँुचना चािहए। Xजस समय आपका िवजय का झPडा लहराता हो उस समय यिद कोई आ$मा आकर यह उलहना दे तो अTछा लगेगा? एक
तरफ आप झPडा लहरा रहे ह0 और दसूर ेतरफ लोग उलहना दे रहे ह0 तो अTछा लगेगा? नह? लगेगा ना! डबल िवदेDशय' क  िहYमत अTछी ह,ै
बाप से fयार तो ह ैही लेिकन सेवा से भी fयार अTछा ह।ै दोन' से fयार का सटtिफकेट अTछा ह।ै अभी कौनसा सटtिफकेट लेना ह?ै Xजतने
सेवाधारी, उतने ही शि�धारी। तो शि��व6प बन गये-यह सटtिफकेट लेना ह।ै बापदादा देखते ह0-मजैा=रटी बाप से और सेवा से fयार म* पास
ह0।

अभी जो इस सीजन म* पहली बार आये ह0 वो हाथ उठाओ। टोटल िकतने ह0? 600 पहली बार आये ह0। आप बहुत ल^  हो। Nय'िक आपको
सेवा के Mलये माuजन बहुत अTछी िमली ह।ै अभी सवा सौ �थान रहे हुए ह0 और आप 600 हो तो 2-2, 3-3 िमलकर भी करो तो पूरा हो जायेगा।



आपके Mलये सेवा का िनम�5ण पहले से ही तयैार ह।ै बहुत अTछी 3ोnेस क  ह।ै 600 इस सीजन म* नये आ गये तो सेवा क  ह ैतब तो आये ह0
ना! तो िकतनी मुबारक ह!ै पदमापदम मुबारक। (बापदादा ने !डvल कराई)

एक सेकPड म* डॉट लगा सकते हो? अभीअभी कम� म* और अभीअभी कम� से �यार,े कम� के सYब�ध से �यार ेहो सकते हो? यह एNसरसाइज
आती ह?ै िकसी भी कम� म* बहुत िबजी हो, मनबु!l कम� के सYब�ध म* लगी हुई ह,ै ब�धन म* नह?, सYब�ध म*, लेिकन डायरNेशन िमले-फुल
�टॉप। तो फुल �टॉप लगा सकते हो िक कम� के संकKप चलते रह*गे? यह करना ह,ै यह नह? करना ह,ै यह ऐसे ह,ै यह वसेै ह.ै...। तो यह 3ै�Nटस
एक सेकPड के Mलये भी करो लेिकन अwयास करते जाओ, Nय'िक अ��तम सटtिफकेट एक सेकPड के फुल �टॉप लगाने पर ही िमलना ह।ै
सेकPड म* िव�तार को समा ले, सार �व6प बन जाये। तो यह 3ै�Nटस जब भी चांस िमले, कर सकते हो तो करते रहो। ऐसे नह?, योग म* बठै*गे तो
फुल �टॉप लगेगा। हलचल म* फुल �टॉप। इतनी पॉवरफुल �ेक ह?ै िक �ेक लगाय*गे यहाँ और ठहरगेी वहाँ! और समय पर फुल �टॉप लगे, समय
बीत जाने के बाद फुल �टॉप लगाया तो उससे फायदा नह? ह।ै सोचा और हुआ। सोचते ही नह? रहो िक म0 शरीर नह? आ$मा हँू, आ$मा हँू, मेर ेको
फुल �टॉप लगाना ह ैऔर कुछ नह? सोचना ह,ै यह सोचते भी टाइम लग जायेगा। ये सेकPड का फुल �टॉप नह? हुआ। ये अwयास �वय ंही करो।
कोई को कराने क  आवVयकता नह? ह।ै Nय'िक नये चाहे पुराने, सभी यह िव!ध तो जानते ह0 ना! तो अwयास बहुत काल का चािहये। उस समय
समझो-नह?, म0 फुल �टॉप लगा दूँगी! नह? लगेगा, यह पहले से ही समझना। उस समय, समय अनुसार कर ल*गे! नह?, होगा ही नह?। बहुत काल
का अwयास काम म* आयेगा। Nय'िक कनेNशन ह।ै यहाँ बहुतकाल का अwयास बहुतकाल का रा�यभाsय 3ा4 करायेगा। अगर अKपकाल का
अwयास ह ैतो 3ाि4 भी अKपकाल क  होगी। तो ये अwयास सार ेिदन म* जब भी चांस िमले करते रहो। एक सेकPड म* कुछ िबगड़ता नह? ह।ै
िप◌्◌ार काम करना शु6 कर दो। लेिकन हलचल म* फुल �टॉप लगता ह ैया नह?-ये चेक करो। कम� के सYब�ध म* आना और कम� के ब�धन म*
आना इसम* भी फक�  ह।ै अगर कम� के ब�धन म* आते ह0 तो कम� आपको ख?चेगा, फुल �टॉप नह? लगाने देगा। और �यारfेयार ेहोकर िकसी भी
कम� के सYब�ध म* हो तो सेकPड म* फुल �टॉप लगेगा। Nय'िक ब�धन नह? ह।ै ब�धन भी ख?चता ह ैऔर सYब�ध भी ख?चता ह ैलेिकन �यारे
होकर सYब�ध म* आना-यह अPडरलाइन करना। इसी अwयास वाले ही पास िवy ऑनर ह'गे। ये ला�ट कमा�तीत अव�था ह।ै िबKकुल �यारे
होकर, अ!धकारी होकर कम� म* आय*, ब�धन के वश नह?।

तो चेक करो कम� करतेकरते कम� के ब�धन म* तो नह? आ जाते? बहुत �यारा और fयारा चािहये। समझा Nया अwयास चािहये? मु�Vकल तो नह?
लगता ह ैना? िक थोड़ाथोड़ा मु�Vकल लगता ह?ै कम7��8य' के माMलक हो ना? राजयोगी अपने को कहलाते हो, िकसके राजा हो? अमे=रका
के, अz का के! कम7��8य' के राजा हो ना! और राजा ब�धन म* आ गया तो राजा रहा? सभी का टाइटल तो बहुत अTछा ह।ै सब राजयोगी ह0। तो
राजयोगी हो या 3जायोगी हो? कभी 3जायोगी, कभी राजयोगी? तो डबल िवदेशी सभी पास िवy ऑनर ह'गे? बापदादा को तो बहुत खशुी होगी-
यिद सब िवदेशी पास िवy ऑनर हो जाय*। थोड़ासा मु�Vकल ह ैिक सहज ह?ै अTछा। मु�Vकल शiद आपके !डNशनरी से िनकल गया ह।ै ये
�ा�ण जीवन भी एक !डNशनरी ह।ै तो �ा�ण जीवन के !डNशनरी म* मु�Vकल शiद ह ैही नह? िक कभी कभी उड़कर आ जाता ह?ै

िकतने वरदान िमलते ह0! अभी तक Mल�ट भी िनकालो तो िकतने वरदान िमले ह0! बहुत िमले ह0 ना! रोज वरदान िमलता ह।ै भि� माग� म* भ� को
यिद एक वरदान भी िमल जाता ह ैतो वो Nया से Nया बन जाता ह!ै और आप िकतने ल^  हो जो भगवान रोज वरदान देते ह0। पालना ही वरदान'
से हो रही ह।ै तो वरदान याद रहता ह?ै या सुनने के टाइम याद रहता ह?ै एक ह ैयाद रहना और दसूरा ह ैवरदान को काम म* लगाना। वरदान
ऐसी चीज़ ह ैजो कैसी भी प=र��थ!त हो लेिकन वरदान क  शि� प=र��थ!त को आग से पानी बना देती ह।ै इतना शीतल बना देती ह।ै Xसफ�  यूज
करने क  िव!ध आनी चािहये। और दसूरी बात, समय पर काम म* लगाओ। आधा समय बीत जाये, पीछे होश म* आये! नह?। तो वरदान को यूज
करना आता ह?ै करते हो या सुनसुनकर खशु होते हो? डायरी म* तो बहुत वरदान भर गये ह0, बुक भी बन गया ह।ै अलमारी म* बुक तो रखा ही है
लेिकन समय पर काय� म* लगाओ। और Xजतना काय� म* लगाते जाय*गे उतना वरदान और बढ़ता जायेगा। वरदान का िवशाल 6प और अनुभव म*
आता जायेगा। अTछा!

पहले सभी को अलगअलग डायरNेशन िदये ह0। इस सीजन के बाद िवशेष सभी को Dभ{Dभ{ शि�याँ अपने म* 100% भरनी ह0। जो भी शि�
अपना सकते हो उस एक शि� को लkय बनाओ िक इस वष� हम* िवशेष इस शि� को �व6प म* लाना ही ह।ै

अमे=रका कौनसी शि� अपनायेगा? शि�य' का तो पता ह ैना? कौनसी शि� पस�द ह?ै (|दन) �नेह क  शि� सामने रख*गे, लkय रख*गे!
अTछा, �नेह क  शि� से अमे=रका वाले Nया कर*गे? �नेह ऐसी शि� ह ैजो अ}ान म* गाया हुआ ह ैिक �नेह प$थर को भी पानी कर देता ह।ै तो
आप Nया कर*गे? माया िकतने भी 100 िहमालय Xजतना पहाड़ बनकर आये लेिकन उस पहाड़ को भी पानी बना दे। बना सकते हो िक माया
बड़ी पॉवरफुल ह?ै अमे=रका वाले बोलो-आप पॉवरफुल हो या माया? तो एक माया के पहाड़ को पानी बना देना और दसूरा कोई कुछ भी दे
लेिकन आप 6हानी �नेह देना। बॉडी का �नेह नह? देना, 6हानी �नेह देना। कोई आपक  sलािन कर ेलेिकन आप �नेह देना। और �नेह क 
शि� एक चुYबक ह,ै जसेै चुYबक दरू को नजदीक करता ह ैना! तो �नेह क  शि� से, जो बाप से दरू ह0 उ�ह' को समीप लाना और आपस म* �नेह
क  लेनदेन करना। ऐसा कोई बोल नह? िनकले जो �नेह का नह? ह।ै कोई कैसा भी हो लेिकन आपके बोल म* �नेह क  शि� हो। अTछा!

अz का वाले कौनसी शि� अपनाय*गे? (झtम) इ�ह' को शा��त क  शि� पस�द ह ैNय'िक अz का म* घमसान बहुत होता ह ैना तो शा��त क 
शि� पस�द ह।ै तो शा��त क  शि� क  िनशानी ह-ैजहाँ शा��त होगी, वहाँ सदा स�तु~ ह'गे। Nय'िक अशा�त करती ह ैअस�तु~ता। जहाँ
स�तु~ता होगी वहाँ शा��त होगी और जहाँ शा��त होगी वहाँ स�तु~ता होगी। और शा��त क  शि� वाला सदा ही खशु िमजाज होगा। Xजतनी



शा��त उतनी खशुी उसके चेहर ेसे, चलन से अनुभव होगी। तो शा��त क  शि� क  िनशानी िदखाना। सदवै सबका चेहरा हQषत हो। कैसी भी
प=र��थ!त हो लेिकन खशुी को नह? छोड़े। अपनी 3ापटt ह ैना। तो 3ापटt को कोई छोड़ता ह ैNया? तो शा��त क  शि� क  िनशानी ह-ैसदा खशु
रहना और खशुी बांटना। शा��त क  शि� से सहज मंसा सेवा कर सकते ह0। Xजतना शा�त रहते ह0 उतनी मंसा सेवा बड़ी शि�शाली होगी।
तो अz का वाले ऐसे शा��त के शि� का �व6प बन इस वष� का इनाम लेना। सभी इनाम ल*गे ना! अTछा! =रजKट आतो रहेगी। हरके से�टर के
हर �टूडे�ट क  =रजKट आती रहेगी। िफर जो नYबर आगे लेगा, तीन नYबर को इनाम द*गे। बाक  सेकPड नYबर द*गे। तो शा�त रहना ह,ै हलचल
म* नह? आना। कुछ भी हो जाये, शा�त। तो आपक  शा��त हलचल वाल' को भी शा�त कर सकती ह।ै ऐसे पॉवरफुल वाय�ेशन फैलाना। यह
सेवा वाणी से नह? हो सकती लेिकन मंसा से हो सकती ह।ै अTछा!

ऑ�टv ेMलया वाले कौनसी शि� अपनाय*गे? (सहयोग) ये तो बहुत अTछी बात सुनाई। ऑ�टv ेMलया को सेवा म* सहयोगी बनना ही चािहये। Nय'िक
सहयोग से असYभव बात भी सYभव हो जाती ह।ै किठन बात सहज हो जाती ह।ै और सहयोग क  शि� से एकदो म* िहYमत, उमंग, उ�ास बहुत
बढ़ा सकते हो। सहयोग क  शि� ऑ�टv ेMलया के कोई भी से�टर क  �ा�ण आ$मा को कमज़ोर करने नह? देगी। सहयोग क  शि� एक सेeटी का
िकला ह।ै िकला कैसे बनता ह?ै ईट' के सहयोग से िकला बनता ह,ै सेeटी का साधन बनता ह।ै तो सहयोग क  शि� से मजबूत िकला भी
बनाय*गे और असYभव बात सYभव करके िदखाय*गे। जो सहयोगी होते ह0, सहयोग देते ह0 उसको सहयोग िमलता भी बहुत ह।ै इTछा न होते हुए भी
चार' ओर से सहयोग देने वाले को सहयोग िमलता ह।ै करके देखना। अTछा।

एDशया वाले Nया कर*गे? कौनसी शि� अपनाय*गे? (एडज�टमे�ट) बहुत बिढ़या बात बताई। एडज�टमे�ट क  शि� को अपनाया तो बहुत सहज
सYपूण� बन जाय*गे। Nय'िक माया का दरवाजा ही ह-ैचाहे अपने म* एडज�ट नह? होते, चाहे सेवा म*, चाहे सYब�धसYपक�  म*। एडज�ट होने क 
कला को लkय बना िदया तो सबसे पहला नYबर सYपूण� एDशया वाले बन*गे। यह शि� इतनी पावरफुल ह।ै Nय'िक Xजसम* एडज�ट होने क 
शि� होगी उसम* सहनशि�, अ�तमु�खता सब उसके बाल ब)े बन जाय*गे। तो एDशया वाल' ने मदर को चुन Mलया ह।ै सब आ जाय*गे। लेिकन इस
लkय को 3ै�Nटकल म* लाने के Mलये एक बात सदा याद रखना िक पहले अपनी एडज�टमे�ट देखना, दसूर ेक  नह?। मुझे पहले एडज�ट होना
ह।ै सेवा म* पहले आप होना चािहये, दसूर' को साथी बनाओ, सहयोगी बनाओ, आगे बढ़ाओ, िहYमत बढ़ाओ। लेिकन एडज�ट पहले मेर ेको होना
ह,ै दसूर ेआप ही हो जाय*गे। अगर दसूर ेको देखा तो �वय ंभी नह? ह'गे, दसूरा भी नह? होगा। जो ओटे सो अजु�न, म0 अजु�न हँू। दसूरा अजु�न बने
तो म0 भी अजु�न बनूँ! नह?, जो ओटे सो अजु�न। वसेै भी एDशया म* Dभ{Dभ{ वरैायटी होने के कारण सेवा म* भी fलनै एडज�ट करने पड़ते ह0।
वेरायटी धम� वाले भी एDशया म* आते ह0। चाइना, जापान सब आता ह ैना। तो बौl धम� वाले, चाइनीज सबको एडज�ट करना पड़ता ह ैना। उ�ह'
क  मत �यारी। ि�!`य�स िफर भी उ�ह' से नजदीक ह0, गॉड फादर को तो मानते ह0। तो बहुत अTछा लkय रखा ह ैइससे �वय ंम* भी एडज�ट हो
जाय*गे, सेवा म* भी एडज�ट हो जाय*गे और दसूर' से भी हो जाय*गे। तो इनएडवांस मुबारक हो। अTछा।

यूरोप Nया करगेा? यूरोप म* यू.के. भी आ गया। यूरोप कौनसी शि� को अपनायेगा? (यिुनटी) तो यूरोप सभी खPड' को िमलाकर एक खPड बना
देगा, ऐसे करगेा! Nय'िक भिवCय म* तो ये अलगअलग खPड होने ही नह? ह0। एक ही होगा। तो यूरोप वाले यिुनटी से Dभ{ता को ख$म करके िवq
म* भी एक धम� , एक रा�य, एक खPड बनाने का इतना बड़ा काय� कर*गे!

वसेै तो यूरोप म* यिुनटी का �तYभ तो ह ैही। पहले से ही �तYभ ह।ै कौन ह ै�तYभ? (दादी) आप नह?। (दादी तो सबक  ह)ै लेिकन फाउPडेशन
यू.के. म* डाला ह।ै जो �तYभ होता ह ैवो चार' ओर के Mलये होता ह,ै उसी �थान के Mलये नह? होता। तो चार' तरफ चाहे अमे=रका ह,ै
चाहे अz का ह ै...... लेिकन एक ह-ैयही िवशेषता ह।ै ऐसे नह? िक अz का को Nया करना, वो जाने, नह?। इसको कहा जाता ह ैयिुनटी का
�तYभ। तो एक दादी नह?, सारा यूरोप यिुनटी का �तYभ ह।ै ये तो एकएक एNजYैपुल ह0। लेिकन एNजYैपुल को देखकर Xसफ�  खशु होना होता है
या बनना होता ह?ै दादी को देखकर बहुत अTछी, बहुत अTछी कहकर खशु होते हो या �वय ंभी बनते हो? Nया करते हो? लPडन क  टीचस�
बताओ। Xसफ�  देखकर खशु होते हो या बनते भी हो। यिुनटी का अथ� ही ह ैबेहद क  वृM�, बेहद क  �ि~, तभी यिुनटी होती ह।ै अगर बेहद क 
�ि~ और वृM� नह? तो यिुनटी नह? हो सकती। तो यू.के. और यूरोप बेहद क  �ि~ वाले ह0 ना! बहुत आये ह0। इतने सब बेहद क  वृM�, �ि~ वाले
बन जाय*गे तो अपना रा�य आया िक आया। Nय'िक वृM� से वायमुPडल बनेगा और वायमुPडल बनेगा तो 3ै�Nटकल म* भी होगा। यूरोप वाल' ने
यिुनटी को पस�द िकया ह,ै बहुत बड़ी XजYमेदारी ह।ै तो यह XजYमेदारी उठाने के Mलये तयैार हो? ह?ै हाँ या ना बोलो। हाँ जी ठीक बोला। बाप
इMंsलश बोले तो भी आप हाँ जी बोलो। हाँ जी अTछा लगता ह।ै बहुत अTछी बात उठाई। िफर तो फॉरने म* पहले �वग� आयेगा या भारत म*
आयेगा? कहाँ आयेगा? अTछी िहYमत रखी ह।ै िहYमत ब)' क  और मदद बाप क  ह ैही ह।ै ये वरदान ह।ै समझा? करते भी ह0, लmण ह0 भी,
लkय ह ैभी, Xसफ�  उसको अPडरलाइन करना।

अTछा, रDशया वाले हाथ उठाओ। देखो रDशया वाल' को देखकर सब खशु होते ह0 Nय' खशु होते ह0? Nय'िक बहुत fयासे थे। fयासे को अगर
अमृत िमल जाये तो िकतने खशु हो जाते ह0। तो उनक  खशुी आपको भी खशु करती ह।ै जब भी रDशया का नाम आता ह ैतो ताMलयाँ ज6र
बजाते ह0। तो रDशया वाले इतने Xसक लधे हो-समझा! सबका fयार ह ैिक ये पूरा ही एक था अब अनेकता म* आ गया लेिकन अब िफर से एक
रा�य म*, सतयगुी रा�य के अ!धकारी बन*गे।

तो रDशया वाले कौनसा लkय बनाय*गे, कौन सी शि� लाय*गे? (सहनशि�) आपक  टीचर कह रही ह ैसहनशि�। पस�द ह?ै वसेै तो सहनशि�



म* ये पास ह0। सहन करना तो इ�ह' को बहुत आता ह।ै कोई भी प=र��थ!त आती ह ैतो सहनशि� म* पास हो जाते ह0। िफर भी अPडरलाइन
लगाना। सहनशि� के सं�कार ह0। अभी तक ब�धन म* रहने म* सहनशि� का पाट� अTछा बजाया ह।ै अभी अपने को [े\ बनाने के बीच म* जो भी
कोई िवRन आये उसम* सहनशीलता क  शि� से नYबर आगे लेना। यह शि� अपनाना आपको मु�Vकल नह? होगा, सहज होगा। इसीMलये नYबर
ले लेना। कौनसा नYबर ल*गे? पहला नYबर ल*गे या पांचवा? सभी को खशुी होगी पहला नYबर लेना। आप नYबरवन लेना तो जसेै अभी ताMलयाँ
बजाई ना ऐसे बहुत बहुत ताMलयाँ बजेगी, बापदादा भी ताMलयाँ बजाय*गे। अTछा ह,ै ला�ट को फा�ट जाना ही ह।ै जो छोटा ब)ा होता ह ैना वो
सबका लाडला होता ह,ै fयारा होता ह।ै और NवाMलटी भी अTछी िनकली ह।ै एNजYैपुल बनने वाले ह0। मजैा=रटी खशु रहते ह0, कभीकभी कोई
टे�शन म* आते ह'गे बाक  मजैा=रटी खशु रहते ह0। रDशया म* �ा�ण' के पास टे�शन ह?ै कभी टे�शन म* आते हो? कभीकभी आते हो? अभी नह?
आना। अभी टे�शन z । गीत भी fयार से गाते ह0। सब चीज' का उमंग ह।ै �वत�5 हो गये ह0 ना। तो उमंगउ$साह म* नाचते रहते ह0। अTछा!

अभी जब थोड़ीसी 3$यmता होगी ना िक एक ही बाप ह,ै वही अ�ाह ह,ै वही ईqर ह।ै थोड़ासा 3$यmता का झPडा लहरायेगा तो कैसे भी देश हो,
कैसे भी धम� हो, चाहे मु��लम देश हो िफर भी अ�ाह को तो मानते ह0 ना। तो वो िदन भी आयेगा जो सब कह*गे िक एक ह0, एक ह0, यही ह0, यही ह0,
इस झPडे के नीचे सभी आय*गे। अभी थोड़ीसी 3$यmता होने दो। अभी कहते ह0 ये भी ह0। यही ह0, नह? कहते ह0। ये भी ह0। अभी ‘भी’ िनकल
जाये, ‘ये ही ह0’। इसको कहा जाता ह ै3$यmता का झPडा लहराना। जब ये झPडा लहराय*गे तो सब एक झPडे के नीचे आय*गे। सब एक झPडे के
नीचे एक ही शiद बोल*गे-ओम् शा��त। (बाबा बोल*गे) बाबा तो बोल*गे ही। अTछा इनको ‘मेरा बाबा’ शiद अTछा लगता ह।ै

(हॉ�टल क  कुमा=रय' से) अTछा ह,ै हॉ�टल क  =रजKट तब कह*गे जब Xजतने हॉ�टल म* ह0 इतने टीचस� बनकर िनकले। तब कह*गे हॉ�टल
नYबरवन ह।ै ऐसे नह?, दो तो िनकली ह0, चार चली गई। Xजतने हॉ�टल म* आये, कुमारी बनकर आये और टीचर बनकर िनकले तब कह*गे
हॉ�टल क  =रजKट सबसे आगे। तो इतनी िहYमत ह ैिक माया आयेगी तो कह*गे Nया कर*! बापदादा तो खशु होते ह0 Nय'िक देखो �थापना का
फाउPडेशन ही ओम् िनवास म* छोटीछोटी कुमा=रय' से शु6 हुआ। तो बापदादा को भी पहले �थापना म* Nया पस�द आया? छोटे ब)े ही पस�द
आये ना। आज वो छोटे ही िवq कKयाणकारी बन गये। तो आप भी ऐसे ही बनना। ये अTछा ह,ै सेफ तो रहे हुए ह0 ना। माया के 3भाव से बचे हुए
ह0।

अTछा, पोलेPड वाले Nया कर*गे? पोलेPड वाल' ने भी िहYमत अTछी रखी ह।ै सरकम�टांश देश के कैसे भी ह0 लेिकन िहYमत रख �ा�ण प=रवार
को आगे बढ़ाने म* सफल ह ैऔर होते रह*गे। पोलेPड क  टीचर कहाँ ह?ै (टv ांसलेशन कर रही ह)ै अTछी ह।ै Xजतनी भी टीचर ह0 लेिकन यह
फाउPडेशन ह।ै चाहे Xजतनी भी हलचल हुई खदु अचल रही तो सेवा भी हुई। सेवा क  मुबारक ह।ै िहYमत जो भी रखते ह0 उनको मदद ज6र
िमलती ह।ै िहYमत म* िहलना नह? चिहये। पता नह? Nया होगा! पता नह?-आया, और गया, ख$म! अTछा होना ह,ै और अTछे ते अTछा होना ह।ै
अTछाअTछा सोचने से अTछा हो ही जाता ह।ै Nय'िक आपक  अTछी वृM� वायमुPडल को प=रवत�न कर देगी। अगर Nय'Nया म* जाय*गे-ऐसा ह,ै
ऐसा ह ैतो कभी प=रवत�न नह? होगा। अTछाअTछा कहते जाओ तो अTछे बन जाय*गे। अपनी मंसा वृM� सदा अTछे क , पॉवरफुल बनाओ तो
खराब भी अTछा हो जायेगा। बाप ने आप सब ब)' म* खराब ह,ै खराब ह-ैये वृM� रखी? जसेै भी हो, जो भी हो बाप ने अTछा समझा ना! तो सभी
अTछे बन गये ना! कोई खराब ह0? सब अTछे ह0। तो अTछा, अTछा, अTछा.... कोई बात भी करता ह ैतो कहो अTछा जी, बहुत अTछा, तो अTछा
हो जायेगा। नह?, तुम Nय' बोलते हो, Nया बोलते हो.... लड़ाई नह? करो। यह बोलने म* भी अTछा नह? लगा और अTछा जी, यह कहना अTछा
लगा ना। तो अTछा जी बोलते रहो, अTछा बनाते चलो। आपको ही तो अTछा बनना ह ैना और कोई आने ह0 Nया? इसम* सभी पहले म0, अDभमान
वाली म0 नह?, शुl म0। अTछा!

चार' ओर के धम� स�ा के अ!धकारी आ$माय*, सदा �वरा�य स�ा के अ!धकारी आ$माय*, सदा डबल स�ाधारी डबल ताजधारी [े\ आ$माय*,
सदा सव� शि�य' Lारा शि� �व6प का 3$यm �व6प िदखाने वाले शि�शाली आ$माय*, सदा लkय को लmण के 6प म* िदखाने वाले, अनभव
कराने वाले शि�शाली महावीर, अचलअडोल आ$माओ ंको बापदादा का यादfयार और नम�ते।

दािदय' से - (दादी जी एवं दादी जानक  ने बाबा को भाक  पहनी) सभी को िमल गया ना! स�तु~ हो गये ना! बहुत सयाने हो, समझदार हो। सभी
अपने को �टेज पर देख रहे हो िक नीचे देख रहे हो? कहाँ हो? �टेज पर हो ना। यह सारा हाल ही �टेज ह।ै सब समीप हो, साथ हो। �टेज पर
आना माना साथ म* आना, पास म* आना। आप तो सदा ही पास हो। अलग हो ही नह? सकते। कोई अलग कर ेतो अलग ह'गे? िक उसको अलग
कर द*गे? उसको भगा द*गे? लेिकन �वय ंसदा साथ रह*गे। साथ ह0, साथ रह*गे और साथ चल*गे। (साथ म* च^र लगाय*गे) च^र तो लगाते ही ह0
साथ म*। च^र लगाने का सोच रही ह।ै 84 का च^र तो पूरा हो गया। अभी तो घर चलना ह।ै घर जाय*गे या सीधे ही रा�य म* जाय*गे? घर जाना
ह ैिक रा�य करना ह?ै घर जाना ह ैना! तो साथ ह0 ही। बापदादा को अकेलापन अTछा नह? लगता। आप लोग' को कभीकभी अकेलापन अTछा
लगता ह!ै अकेले नह? बठैते, सेवा करते रहते ह0। (दादी जी गुजरात तथा गुKजार दादी बाYबे च^र पर जा रही ह0) च^र लगाना ह ैतो च^र पर
तो जाय*गे। िबना च^र के च�वता� राजा नह? बन*गे। आप लोग' को भी च^र लगाना अTछा लगता ह ैना। जब कोई िनम�5ण िमलता ह ैतो
िकतनी खशुी होती ह।ै अTछा ह,ै च^र लगाना अथा�त् अपने अनुभवी मूत� म* और माNस� बढ़ाना। जमा होता जाता ह।ै लेिकन ऐसे नह? सोचना
िक हमको च^र का िनम�5ण नह? िमला तो शायद म0 अTछी नह? हँू। ये नह? सोचना। कोई मुख से भाषण करते, कोई मन से करते। Xसफ�  भाषण
करना सेवा नह? ह।ै ये भी एक िव!ध ह।ै लेिकन चाहे म�सा करो, चाहे वाचा करो, चाहे कम�णा करो, सYब�धसYपक�  से करो, चार' ही के माNस�
100 ह0। 100 सभी क  माNस� ह।ै कम�णा वाले को 50 िमलेगा, भाषण वाले को 100 िमलेगा, ऐसा नह? ह।ै कोई भी सेवा करो लेिकन सेवाधारी



बन सेवा करो, िनः�वाथ� सेवा करो तो सेवा का मेवा िमला हुआ ही ह।ै ऐसे समझते हो ना? या बड़ीबड़ी कांz* स म* भाषण करना ही सेवा ह?ै वो
तो एकदो ही जाय*गे ना, इतने लाख' के लाख चले जाय* तो भाषण कैसे होगा। सुनाने वाले 3 लाख और सुनने वाले 100 वो कैसे होगा! तो ऐसे
कभी भी नह? समझना िक मेर ेको सेवा का चांस नह? िमला तो म0 सेवा के योsय नह? हँू। कभी भी िदलDशक�त नह? होना। बापदादा के पास सब
=रकॉड� होते ह0। चांस िमला, नह? िमला, लेिकन मंसा का चांस ले Mलया तो वो च^र लगाकर भाषण करके आई, आपने मंसा सेवा िकया तो माNस�
आपको वसेै ही िमल*गे। इसीMलये कभी यह िफ� नह? करना िक मेरा तो भाsय ही ऐसा ह।ै नह?, बहुत बड़ा भाsय ह।ै स�तु~ रहना, चाहे कम�णा हो,
चाहे वाचा हो, चाहे मंसा हो, स�तु~ रहना इसम* माNस� िमलनी ह।ै भाषण म* गये अस�तु~ हो गये, MखटMखट हो गई, ख$म, माNस� एक भी नह?।
आप घर बठेै बहुत अTछी ��थ!त म* रहे तो आपको 100 माNस� िमलेगी। तो िहसाब पूरा ह।ै िहसाब म* ऊपरनीचे नह? होगा, आपको फुल माNस�
िमल*गी। कोई भी सेवा करो लेिकन स)े िदल से। म0 और मेरापन नह?। सेवा भाव। मपैन का भाव नह?। अगर सेवाभाव ह ैतो आपको फल पहले
िमलेगा। चाहे सदा रोटी पकाते हो, कोई हजा� नह?। तो भी 100 माNस� िमलेगी। स)ी िदल से करते ह0 ना, तो रोटी बनाते हुए आप जो बल भरते
ह0 वही भाषण वाल' को काम म* आता ह।ै समझा! इसीMलये िदलDशक�त नह? होना, मेरा नाम कभी भी कोई कांz* स म* नह? आया, मेरा नाम ही
कोई नह? लेता, शायद म0 पीछे हँू....। नह?, स�तु~ रहो, स�तु~ता ही सफलता का साधन ह।ै कहाँ भी रहो, स�तु~ रहो। ठीक ह ैना िक कभीकभी
सोचते हो िक महारथी तो यही बन*गे। हम तो महारथी के Mल�ट म* आ नह? सकते। नह?, पहले महारथी नYबरवन आप हो। बाप क  Mल�ट म*
महारथी आप हो। समझा! तो कभी ऐसाऐसा फेस नह? करना। बापदादा बहुत फेस देखते ह0, कभी ऐसा, कभी ऐसा! नह?, सदा मु�कराते रहो।
अTछा, सभी ठीक ह?ै

(मु{ी बहन ने बापदादा के सामने फल क  थाली सजाकर रखी) आपक  मू�त क  भी िव!धपूव�क पूजा होगी। अTछा ह ैिव!ध पूव�क बनाना, रखना-
यह भी एक िवशेषता ह।ै यह भी आना चािहये। ऐसे नह?, जसैा आया वसेै भोग लगा िदया। आधा क)ा, आधा प^ा लगा िदया कभी बनाने क 
सु�ती हुई तो एक फल ही रख िदया। (डबल िवदेDशय' को देखते हुए) यह थक जाते ह0 ना, डबल काम करते ह0, लौिकक काम भी करते ह0, से�टर
भी सYभालते ह0, अपना पु6षाथ� भी करते ह0 इसMलये थक जाते ह0। ऐसे चलाना नह?। एक चीज़ ही fयार से बनाओ। तीन नह? बनाओ लेिकन
एक भी fयार से बनाओ। ऐसे नह? िक �ेड तो बना हुआ ह ै�ेड का ही भोग लगा दो-चलाना नह?। Xजतनी िव!ध उतनी Xस!l। अगर िव!धपूव�क
करते ह0 तो Xस!l भी िमलती ह।ै �ा�ण का अथ� ही ह-ैहर काय� म* एNयरुटे, शु!lपूव�क। शु!l भी हो, िव!ध भी हो-दोन' चािहये। अTछा। ओम्
शा��त।


